
BIEN-ÊTRE - MASSAGES

Nous vous recommandons de réserver votre massage avant votre arrivée, veuillez en faire la
demande (par mail ou avec votre réservation, et nous vous confirmerons les disponibilités)

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS 
contact@domaine-oiseau.com  ou  07 87 75 49 82

www.domaine-oiseau.com

Selon votre choix, les massages California et Tonique durent 60 minutes (105€), 75 minutes 
(125€) ou 90 minutes (150€)

Massage Californien
Relaxation complète grâce de longs mouvements fluides pour rafraichir et reconnecter votre 
esprit avec le corps.

Massage Tonique
Pression ferme et lente pour masser les couches profondes des muscles afin que vous vous 
sentiez parfaitement détendu.

Selon votre choix, les massages Crânien, dos et plantaires durent 30 minutes (75€), 45 minutes 
(90€) ou 60 minutes (105€)

Massage Crânien
Masser le cuir chevelu avec une pression douce et ferme, permettant à l’esprit de se détendre.

Massage Dos
Massage déstressant générant un soulagement immédiat des muscles de la nuque, épaules 
et dos.

Massage Plantaire
Massage spéciale spécial des pieds générant un apaisement profond dans tout votre corps, 
de bas en haut.

ANNE-MARIE, MASSEUSE PRATICIENNE PROFESSIONNELLE, SE CHARGERA DE 
VOTRE BIEN-ÊTRE LORS DE VOTRE SÉJOUR


